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TB-NACHRICHTEN

Generalversammlung TB Richen
Freitag 21.4.2023,
20 Uhr
Clubhaus Richen, Stebbacher Straße

Liebe Mitglieder,

herzliche Einladung zur diesjährigen Generalversammlung.
Auf der Tagesordnung stehen folgende Punkte:

1 Begrüßung
2 Totenehrung
3 Bericht Vorstand
4 Bericht der einzelnen Abteilungen
5 Kassenbericht
6 Bericht Kassenprüfer und Entlastung
7 Ehrungen der Mitglieder
8 Verschiedenes

Anträge zur jährlichen Generalversammlung sind schriftlich zu stellen und
müssen 10 Tage vor dem Versammlungstermin dem Vorstand vorliegen.

Mit freundlichen Grüßen

Turnerbund 1910 Richen e.V.
gez. Thomas Uhler

1. Vorstand



FUSSBALL

TSV Reichartshausen – SG Stebbach/Richen 1:3 (1:1)

VfB Epfenbach II – SG Stebbach/Richen II abgesagt

Nach dem furiosen 7:0 Sieg gegen den TSV Zaisenhausen, stand am vergan‐
genen Wochenende das Verfolgerduell zwischen dem TSV Reichartshausen
und der SG an. Mit einem Sieg hatten beide Mannschaften die Chance an die
Spitzengruppe aufzuschließen. Dementsprechend fokussiert gingen beide
Mannschaften in die Partie. Den besseren Start erwischte dabei die SG, die
bereits in der 3. Spielminute mit 1:0 in Führung ging. Tobias Zakel war im Ge‐
wühl nach einem Eckball zur Stelle und brachte den Ball im Tor der Reicharts‐
hausener unter. Somit ging die SG erneut früh in Führung, doch wer glaubte,
das Spiel würde direkt in die gleiche Richtung ausschlagen wie am vergange‐
nen Sonntag, dessen Erwartungen wurden enttäuscht. Stattdessen entwickel‐
te sich ein gutes A-Klassenspiel bei denen die Hausherren mehr vom Spiel hat‐
ten. In der 16. Spielminute landete der Ball dann im Tor der SG. Seimen, letzte
Woche noch mit einem lupenreinen Hattrick war dieses Mal der Pechvogel,
denn er lenkte den Ball per Kopf zum 1:1 Ausgleich ins eigene Tor. Der Aus‐
gleich brachte die SG etwas aus der Bahn und die Reichartshausener wurden
immer besser. Der SG unterliefen viele Fehler im Spielaufbau, was eigene
Chancen im Ansatz schon zunichtemachte. Trotzdem schaffte es die SG kon‐
sequent zu verteidigen und brachte das 1:1 in die Halbzeitpause.
Nach der Halbzeitpause kam die Heimmannschaft besser aus der Kabine,
doch die SG ging in der 55. Spielminute erneut in Führung. Thomas Seimen
machte sein Eigentor wieder wett und traf nach einem Freistoß von Weerts per
Kopf zum 2:1. Danach kam die SG wieder etwas besser ins Spiel. Mit zuneh‐
mender Spielzeit wurde man jedoch immer weiter in die Defensive gedrängt,
da die Reichartshausener nun alles nach vorne warfen, um noch einen Punkt
mitnehmen zu können. Doch die SG-Defensive um SG-Keeper Tobias Fundis,
der nach einer Verletzungspause wieder im Tor stand, verteidigten alle Angrif‐
fe gut weg und somit blieb es bei der knappen Führung für die SG. Die SG wie‐
derum versuchte über Konter das Spiel zu entscheiden, doch erst in der 90.
Minute sollte wieder etwas passieren. Nach einer schönen Einzelaktion von
Weerts bediente er Manuel Keller, der eiskalt blieb und den Ball souverän im
Tor unterbrachte. Das 3:1 für die SG war somit auch der Endstand und die SG
konnte den Anschluss an die Tabellenspitze wieder herstellen.

Das Spiel der B2-Mannschaft musste kurzfristig verschoben werden, da der
Platz in Epfenbach leider nicht bespielbar war.



AEROBIC

Mamma Mia, here we go again …

… ob es an der Musik von ABBA lag, an unseren Blumenhosen oder einfach an
uns, wissen wir nicht. Auf jeden Fall wurde Marianne gefragt, ob wir beim Rah‐
menprogramm der Sportlerehrung der Stadt Eppingen auftreten würden.
Da die Mehrheit zustimmte, wurden wieder die Blumenkränze und die bunten
Hosen ausgepackt und unter frenetischen Beifall die Stadthalle zum Beben ge‐
bracht.
Als ein kleines Dankeschön gab es für jede von uns eine schöne Rose und
Küsschen vom Oberbürgermeister.

Den Abend ließen wir dann gemütlich im „Helget‘s“ ausklingen.

/seniorenstift /seniorenstift_eppingen

  GEMEINSAM PFLEGE GESTALTEN 

           Seniorenstift Eppingen GmbH & Co. KG



TB-NACHRICHTEN

AH belegt 3. Platz bei der Richener Moschtprämierung

Bereits 2020 und 2021 hatten wir gemostet, aber die Mostprobe fiel ja aus
bekannten Gründen aus. Mit dem 2022 Jahrgang hat es dann mit der Durch‐
führung der beliebten Veranstaltung im Bauernmuseum geklappt. Die Äpfel
und Birnen hatten wir am Streuobstpfad gesammelt, und in der Saftscheune
in Eppingen abgepresst. Dies allein war schon ein Event bei gutem Essen und
Verkostung der Säfte, Moste und diversen Schnäpsen.

TB-NACHRICHTEN

Am 3. März fand dann die 18. Richema Mostprämierung im Bauernmuseum
wieder statt. Außer unserem Most waren noch zehn weitere Proben am Start.
Am Ende belegten wir einen hervorragenden dritten Platz.
Gemeinsam durften wir einen sehr lustigen Abend im Bauernmuseum verbrin‐
gen. Das gereichte Vespern war Hausmacherwurst vom Feinsten, herzlichen
Dank an das Küchenteam vom Heimatverein.

Gewinner der 18. Mostprämierung (nicht nach der Größe):

Rechts: 1. Platz Günter Klein 88 Pkt.
Links: 2. Platz Constantin Ott 76 Pkt.
Mitte: 3. Platz AH TB Richen. 63 Pkt.



Handballer bei der Stadtputzete in Richen

HANDBALL

Am Samstag, 25.März folgten viele Richener dem Aufruf der Stadt und trafen
sich morgens an der Verwaltungsstelle, um für ein sauberes Richen zu sorgen.
Dabei waren auch einige Handballer und Handballerinnen der Damen- und
Herrenmannschaften.
Mit Warnwesten, Müllsäcken, Greifern und Handschuhe ausgestattet wurde
jeglicher Müll auf den Gehwegen, Gebüschen und Straßengräben eingesam‐
melt. Nach dieser guten Tat gab es zur Belohnung noch Essen und Trinken auf
dem Schlachtfest der Feuerwehr Richen.

Danke an alle Helfer und die Stadt Eppingen für die Organisation!



HANDBALL

Letzter F-Jugend-Spieltag für den Jahrgang 2014

Am vergangenen Samstag trat der Jahrgang 2014 zum letzten F-Jugendspiel‐
tag der Saison 2022/2023 in Horkheim an.
Man durfte sich mit starken Gegner messen, zeigte aber ebenfalls tolle Ansät‐
ze beim Handball und Aufsetzerball. Zwischen den Begegnungen durften sich
die Kids beim Bewegungsparcours austoben. Überglücklich bekamen sie am
Ende des Tages ihre Medaille überreicht und durften sich auch noch über Et‐
was zum Naschen freuen.

Den Jahrgang 2014 verabschieden wir nun in die E-Jugend, bei der sie neue
Spielformen kennenlernen werden. Wir wünschen Euch viel Spaß in der höhe‐
ren Altersstufe!

In Horkheim dabei waren: David Pfeil, Stella Ruppel, Yanka Wolkersdorfer, Si‐
mon Boos, Leonie Stein, Emily Gorne, Emma Schubert, Benner Riefling, Amelie
Maier, Mika Heitz



HANDBALLHANDBALL

VR-Talentiade beim TB!

Am Sonntag, 26.02.2023 fand in der Eppinger Hardwaldhalle der Bezirksvor‐
entscheid der VR-Talentiade der gemischten E-Jugend statt.

Knapp 60 Kinder aus 6 Teams nahmen hier teil und zeigten tollen Handball‐
sport. Bei 3 Koordinationsübungen waren unter anderem Geschicklichkeit und
Kraft gefordert. Beim Funino und Handballspiel konnten die Kids auch zeigen
wie sie mit dem Ball umgehen konnten und wie das Zusammenspiel in diesem
Alter schon klappt. Die E-Jugend des TB gewann die Koordination gegen den
TSV Willsbach, musste sich beim Handball und Funino jedoch geschlagen ge‐
ben.

Abgerundet wurde der Spieltag mit der großen Siegerehrung bei der alle teil‐
nehmenden Kids eine Urkunde, eine Medaille und ein Shirt überreicht. Hier
möchten wir uns bei der Volksbank Kraichgau für das Sponsoring bedanken,
die die Anschaffung der Shirts ermöglichten. Ein Dank auch an Frau Wolf von
der Volksbank Kraichgau, die bei der Siegerehrung der Kinder vor Ort war!

Am Ende des Tages wurden aber auch 14 SpielerInnen des Jahrgangs 2012
von Mertcan Iri, Bezirk Heilbronn-Franken, zur nächsten Bezirksrunde der VR‐
-Talentiade eingeladen. Vom TB Richen haben Bennet Wiedner und Nick Zeiser
eine Einladung erhalten und sie dürfen sich am 2.April in Beilstein mit den bes‐
ten 40 Jungs und den besten 40 Mädels um den Einzug in die nächste Runde
messen! Herzlichen Glückwunsch zu diesem tollen Erfolg!

Für die E-Jugend gespielt haben: Elias Dillmann, Finn Balschbach, Bennet
Wiedner, Lukas Thomaier, Luca Bender, Simon Heimprecht, Johannes Steudin‐
ger, Aniel Abicht, Bruno Schelle, Nick Zeiser, Morris Keyerleber, Julian Bieberle
und Jonas Streib



4 FRAGEN AN …

Abteilungsleitung Fußball

Alexander Mühling

Wie bist du zum Fußball
gekommen und was
begeistert dich daran?

Wie, weiß ich gar nicht mehr, das ist
schon so lange her. Fußball spiele ich
schon immer. Begeistert bin ich im‐
mer wieder aufs Neue über die Leis‐
tung, die man am Ende des Tages als
Mannschaft gemeinsam vollbringen
kann. Man schafft Dinge, die alleine
niemals erreichbar wären.

Warum der TB Richen und
kein anderer Verein?

Weil er ein Stück Heimat ist. Ich bin
hier aufgewachsen und wohne schon
immer hier. Bei einem anderen Verein
konnte ich es mir nie vorstellen zu
spielen, da ich mich in Richen einfach
wohl fühle.

Was waren deine bisherigen
„TB-Highlights“, die du nie
vergessen wirst?

Neben unzähligen kleinen Highlights,
waren die drei Aufstiege meine
bisher größten Highlights die ich mit
dem TB erleben durfte. Ich bin
gespannt, was noch so alles erleben
darf.

Wo bist du am liebsten?

Im defensiven Mittelfeld – sowohl
privat als auch im Fußball.



HANDBALL

Richener Damen entscheiden Nervenschlacht für sich

Der siebte Saisonsieg ist unter Dach und Fach. Im Heimspiel gegen die HSG
Kochertürn/Stein 2 setzten sich die Richener Handball-Damen hauchdünn mit
25:24 durch. Es war ein Zittersieg in einem Spiel, in das die Heimmannschaft
eigentlich als klarer Favorit gegangen war. Ergebnistechnisch wurde Richen
seiner Favoritenrolle zwar gerecht, doch mit so einer engen Partie hatten die
erneut zahlreich erschienenen Zuschauer in der Eppinger Hardwaldhalle nicht
gerechnet.
Zu Beginn der Partie warteten die Gäste aus dem Kochertal mit einer defensi‐
ven Abwehrformation auf, worauf die Heimmannschaft nicht eingestellt war.
So dauerte es ein wenig, ehe der TB-Angriff ins Rollen kam. Die HSG Kocher‐
türn/Stein 2 dominierte die Anfangsphase dementsprechend etwas und ging
mit 4:2 in Führung. Tamara Schwarz, Christina Wolf und Nadine Schenk dreh‐
ten den Spielstand innerhalb weniger Minuten und der TB gewann, trotz vieler
technischer Fehler, die Oberhand der Partie. So lag Heim zur Pause zwar mit
11:9 in Führung, doch allen in der Halle war klar, dass das heute kein Sonntags‐
spaziergang werden würde.
Nach Wiederanpfiff brauchte die Heimmannschaft ein wenig, ehe sie Zugriff
aufs Spiel bekommen sollte. Doch gestützt auf eine starke Abwehrleistung er‐
spielte sich der TB einen vermeintlich beruhigenden Vier-Tore-Vorsprung. Mit
einer Auszeit versuchte der Gästetrainer den Richener Lauf zu unterbrechen.
Damit hatte er dahingehend Erfolg, dass die Kraichgauerinnen ihre Führung
zumindest nicht weiter ausbauten. Vier Richener Zeitstrafen, die dazu führten,
dass man zeitweise nur noch zu dritt auf dem Feld stand, spielten der zweiten
Mannschaft der HSG Kochertürn/Stein in die Karten. Begünstigt durch die
nummerische Überlegenheit gingen die Gäste so mit 21:20 in Führung. Nun
zeigte sich, dass Richen mit derartigen Szenarien mittlerweile reichlich Erfah‐
rung hat. Das Blatt konnte gewendet werden und zweieinhalb Minuten vor
Schluss gelang Janina Wolf der umjubelte Treffer zum 25:23. Der 25:24-An‐
schlusstreffer der Gäste fiel mit der Schlusssirene und somit nur noch unter die
Kategorie „Ergebniskosmetik“. Unterm Strich ein Arbeitssieg in einem Spiel,
das geprägt war von vielen Fehlern auf beiden Seiten. „Doch dieses dann für
sich zu entscheiden spricht für die Willensstärke meiner Mannschaft“, war ein
erleichterter Trainer Tobias Gimber nach den nervenaufreibenden 60 Minuten
zu vernehmen.

Für die TB-Damen spielten: Mirjam Auderer-Meixner, Barbara Oßwald (beide
im Tor); Nadine Schenk (7/4), Svenja Dalferth (4), Tamara Schwarz (4), Chris‐
tina Wolf (3), Janina Wolf (3), Sabrina Pretz (2), Anna Weiß (2), Maike Mühling
(1), Sabrina Appel, Leonie Drießner, Evelyn Becker, Michaele Tojic.



HANDBALLHANDBALL

Eindrücke vom erfolgreichen Spieltag am 19. März



HANDBALL

Abnutzungskampf geht an Richen

Das war wichtig. Im Heimspiel gegen die HSG Kochertürn/Stein gelang den Ri‐
chener Handballern ein 38:35-Sieg. Bereits vor dem Spiel zeigte ein Blick auf
die Tabelle, dass ein Sieg von immenser Wichtigkeit sein würde. Und die Heim‐
mannschaft hielt dem Druck stand, entschied den Abnutzungskampf am Ende
für sich und feierte Sieg Nummer 5 über den direkten Tabellennachbarn aus
dem Kochertal.
Den zahlreichen Zuschauern in der Eppinger Hardwaldhalle bot sich eine hitzi‐
ge Partie, in der sich zu Beginn keine der beiden Mannschaften absetzen konn‐
te. Bis Mitte der ersten Halbzeit wog das Spiel hin und her und wurde mit vor‐
anschreitender Spieldauer umkämpfter und umkämpfter. Als die Gäste im An‐
griff in der Folge mehr und mehr verkrampften und immer wieder Bälle her‐
schenkten, war Richen zur Stelle und erzielte einfache Kontertore. So wurde
aus dem 9:8 in der 15. Minute binnen fünf Minten eine 14:9-Führung. Auch
beim Pausenpfiff des Schiedsrichtergespanns Sabbarth/Bergel lagen die
Kraichgauer mit fünf Toren in Front. 19:14 stand es da und Richen war es end‐
lich mal gelungen, Tempospiel an den Tag zu legen. Und das Ganze kombiniert
mit einer äußerst effizienten Chancenverwertung – im letzten Spiel gegen die
HSG Staufer Bad Wimpfen/Biberach drückte hier der Schuh noch gewaltig –
reichte für eine beruhigende Pausenführung.
Doch in Durchgang zwei dauerte es keine sieben Minuten, ehe die Führung
wieder verspielt war. Nachlässigkeiten in der Abwehr führten immer wieder
dazu, dass die Gästeangreifer frei vor dem Richener Tor auftauchten und so
glichen die Gäste zum 20:20 aus. Wenig später lagen sie gar mit zwei Toren in
Front und das Spiel schien gänzlich zu kippen. Mitte der zweiten Halbzeit je‐
doch besann sich die Heimmannschaft wieder auf ihre Stärken. Angeführt vom
starken und vorne wie hinten äußerst präsenten Kreisläufer Stefan Pretz riß
Richen das Spiel wieder an sich. Immer wieder war es Pretz, der auch unge‐
naue und nicht unbedingt erfolgsversprechende Anspiele seiner Rückraum‐
spieler verwerten konnte und seinen Farben bis zehn Minuten vor Schluss zu
einer 30:27-Führung verhalf. Das Spiel nahm nun an Intensität zu. Nickligkeiten
auf beiden Seiten, viele Unterbrechungen hüben wie drüben führten dazu,
dass kaum ein Spielfluss zu Stande kam. Doch Richen behielt kühlen Kopf, ver‐
wertete in den entscheidenden Momenten seine Chancen und auch die offene
Manndeckung der HSG Kochertürn/Stein sollte dem Spiel keine Wendung
mehr geben. Spätestens beim 36:32 drei Minuten vor Schluss war die Messe
gelesen; am Ende stand ein 38:35-Heimsieg, der gebührend gefeiert wurde.

Für den TB Richen spielten: Lukas Sommerfeld, Martin Appel (beide im Tor);
Felix Dalferth (9/4), Sebastian Fecker (8), Stefan Pretz (7), Julian Müller (5),
David Müller (3/1), Sebastian Kreiter (2), Nicolas Altrieth (2), Jochen Schwenda
(1), Tom Reimold (1), Christopher Kaufmann, Thomas Mairhofer.



HANDBALL

Weibliche E-Jugend – JSG Taubertal

Am Sonntag stand die VR-Talentiade beim TV Bad Rappenau an. Man hatte es
mit dem souveränen Tabellenführer JSG Taubertal zu tun.

Beim Handball zeigte man sich gut im Zusammenspiel musste aber gegen den
starken Gegner den Kürzeren ziehen. Bei der Koordination konnten wir auch
gute Leistung erzielen, dennoch musste man sich auch hier der JSG geschla‐
gen geben. Beim abschließenden Funino hielt man lange Zeit sehr gut mit und
musste am Ende eine knappe Niederlage einstecken.

Erfreulich ist die Nachricht, dass Lara Icöz für die nächste Runde der VR-Talen‐
tiade nominiert wurde. Wir gratulieren dir herzlich zu diesem Erfolg!

Alles in allem zeigten die Mädels in dieser Saison mit jedem Spieltag eine auf‐
steigende Formkurve. Leider durfte man in dieser Saison zweimal nicht bei den
E-Jugendspieltagen antreten, da die Gegner sehr kurzfristig abgesagt hatten.
Für die 2012er-Mädels steht nun der Sprung aufs große Feld an und wir sind
überzeugt davon, dass sie auch hier ihren Weg machen werden!

Es waren dabei: Nele Heidelberger, Ellen Slavic, Hannah Baumgärtner, Lara
Icöz, Merle Keller, Lara Boldt, Liana Schoodt, Ewa Jung und Anni Kreiter



HANDBALL

D-Jugend bestreitet letztes Saisonspiel in Bad Rappenau

In der gut besuchten Kraichgauhalle entwickelte sich eine spannende Begeg‐
nung mit vielen Emotionen. In den ersten 10 Spielminuten zeigten sich beide
Teams sehr nervös, was sich auch am Spielstand von 2:2 zeigte. Bis zur Halb‐
zeit kamen die TB-Mädels aber besser in Schwung und konnten mit einem 5:7
in die Halbzeitpause gehen.

Der bisherige Spielverlauf erinnerte etwas an das Hinspiel, bei dem man auch
deutlich vorne lag und sich am Ende leider geschlagen geben musste. Dies
sollte sich heute nicht wiederholen.

Die Voraussetzungen waren beim 10:5 durch Jennifer Härter gut, dass man
heute als Sieger das Spielfeld verlassen würde. Doch was in den darauffolgen‐
den 4 Spielminuten passierte, konnte sich keiner so wirklich erklären. Bad Rap‐
penau erzielte durch mangelnde Abstimmung in der Abwehr und individuelle
Fehler des TB 7 Tore in Folge und lag auf einmal mit 12:10 in Führung. Das Trai‐
nerteam musste nun beruhigend auf die Mädels einwirken und sich wieder auf
die eigenen Stärken berufen. Erschwerend kam hinzu, dass unsere Paula nach
ihrer dritten 2-Minuten-Strafe nicht mehr mitwirken konnte, doch die Mädels
schien das eher noch mehr zu motivieren den Rückstand wett zu machen.
Jede Spielerin biss nun auf die Zähne, warf sich in jeden Ball und zeigte selbst
Torgefahr. So kam es tatsächlich 4 Minuten vor Schluss dazu, dass man wieder
mit 16:15 in Führung gehen konnte. Beim 18:17 durch Maya Simmel wähnte man
sich bereits auf der Siegerstraße, doch leider kam die Heimmannschaft 7 Se‐
kunden vor Ende der Partie noch zum 18:18-Ausgleichstreffer. Herauszuheben
ist heute unsere Torhüterin Marlene, die 6 von 7 Siebenmetern parieren konn‐
te!

Eine spannende Begegnung, die aufgrund des Spielverlaufs wahrscheinlich
auch keinen Sieger verdient hatte. Die weibliche D-Jugend beendet die Saison
auf dem 5.Tabellenplatz der Bezirksklasse (mit lediglich 2 Punkten Rückstand
auf Tabellenplatz 3). Jede einzelne Spielerin hat sich in dieser Saison super
weiterentwickelt und wir freuen uns, dass die Jugendabteilung des TB einen
solch großen Zulauf von motivierten Mädels erhält.

HANDBALL

Für die Spielerinnen des Jahrgangs 2010 geht es nun in die C-Jugend, in der
es nun gilt den Positionshandball für sich zu entdecken. Das Trainerteam freut
sich schon darauf, die weitere Entwicklung mitzubegleiten. In der D-Jugend
erhalten die 2011er Mädels nun die volle Unterstützung des Jahrgangs 2012.
Auch hier sind wir positiv gestimmt, dass man sowohl spielerisch als auch
menschlich eine Weiterentwicklung sehen wird und freuen uns ebenfalls auf
die anstehende Saison!

Es spielten: Marlene Nagel; Emilia Bodie (1), Paula Hollmann, Lisa-Marie Kno‐
che, Lina Hettler (11/2), Emma Pross, Lara Icöz (1), Jennifer Härter (4), Luisa
Ohlsson, Maya Simmel (1)

Trainerteam: Alina Fried, Louisa Baumann, Monika Pross und Tobias Gimber



HANDBALL

F-Jugend Spieltag des Jahrgangs 2015/2016 in Obrigheim

Am Samstag 04.März 2023 durften wir beim Spieltag des SV Germania Obrig‐
heim mit Spielern des Jahrgangs 2015 und 2016 teilnehmen.
Hier waren einige Kinder dabei, die zum ersten Mal bei einem Spieltag dabei
waren. Somit war die Aufregung groß!
Nach Einlaufen in die Halle und dem gemeinsamen Warmmachen durften wir
beim Bewegungsparcour starten und verschiedenste turnerische Übungen mit
oder Ohne Ball durchführen.
Danach standen auch schon die ersten Spiele auf dem Plan: Handball und
Turmball durften wir jeweils gegen die JH Flein- Horkheim 4 und 7 spielen. Hier
konnten wir einige Tore und Punkte erzielen, und verbesserten das Zusam‐
menspiel immer mehr.
Zum Ende gab es dann eine Siegerehrung mit Medaillen, bei der in viele strah‐
lende Augen geblickt werden konnte.

Dabei waren: Paul Haida, Luise Gellert, Jannis Thomaier, Finja Vetter, Mila Din‐
kel, Fabian Day, Enna Wiedner, Lukas Beyl
Trainerin: Barbara Oßwald



SENIORENGYMNASTIK

Beim Doktor:

Arzt: Um ihr Übergewicht in den Griff zu bekommen,
hilft schon leichte Gymnastik.

Patient: Sie meinen bestimmt Liegestütze und so was?

Arzt: Es genügt schon ein leichtes Kopfschütteln,
wenn man ihnen etwas Leckeres anbietet!

Wir machen keine Liegestütze und mit dem Kopf schütteln muss auch keiner.
Wir machen jeden Freitag Joga oder Chigong.

Bei uns ist man nicht zu JUNG und niemals zu ALT. Wir freuen uns auf dich!
Immer freitags ab 15.15 in der Burgberghalle.

Eine Matte und gute Laune genügt!



FUSSBALL

Nach dem Derby am Mittwoch, folgte am Sonntag das Spiel gegen den SV
Babstadt. Die SG wollte gegen diesen unbequemen Gegner wieder zurück in
die Erfolgsspur und die drei Punkte in Richen behalten. Doch die SG kam ge‐
gen zweikampfstarke Babstädter gar nicht ins Spiel. Trotz eines leichten spie‐
lerischen Vorteils zu Beginn hatten die Gäste die deutlich besseren Chancen.
In der 15. Minute tauchten dann nach einem langen Ball zwei Babstädter frei
vor dem SG-Tor auf und Maier musste den quergelegten Ball nur noch ein‐
schieben. Kurz zuvor konnte Fundis noch den Rückstand verhindern, hier war
er jedoch machtlos. Auch nach dem 0:1 schaffte es die SG nicht die Zweikämp‐
fe zu gewinnen und somit hatten die Gäste immer mehr vom Spiel. Folgerichtig
fiel in der 34. Minute dann das 2:0 durch Feierabend und kurz vor der Pause
war erneut Maier zur Stelle und traf per Freistoß zum 3:0 Halbzeitstand. Wer
dachte, dass die SG verbessert aus der Pause kam, wurde leider enttäuscht.
Bereits in der 52. Minute war es Kutyma, der den Ball per Fallrückzieher im SG-
Tor unterbrachte. Nach dem 4:0 schalteten die Gäste einen Gang zurück und
so kam die SG etwas besser ins Spiel. Der 4:1 Anschlusstreffer fiel dann in der
63. Minute. Nach einem Freistoß aus dem Halbfeld kam Thomas Seimen mit
dem Kopf an den Ball und lupfte ihn über den Babstädter Torwart ins Netz.
Doch das 4:1 brachte leider keine Wende in dieser Partie, trotz dass die SG nun
mehr Chancen hatte. So vergaben im Laufe der Halbzeit Stoll und Weerts die
besten Chancen für die SG. In der 82. Minute fiel dann das 5:1 für die Gäste.
Miller war nach einem langen Ball frei vor Fundis und blieb eiskalt.
Somit musste sich die SG in einem Spiel in dem gar nichts zusammenlief dem
SV Babstadt mit 5:1 geschlagen geben.

Die B2-Mannschaft konnte dagegen einen 5:2 Sieg gegen den FC Badenia
Rohrbach II feiern. Die SG kam durch einen Doppelpack von Sönke Bayer in
Front, musste kurz vor der Halbzeit jedoch den Anschlusstreffer hinnehmen. In
der zweiten Halbzeit konnten Pedro Okhaibor (1 Treffer) und Lukas Weiberle (2
Treffer) das Spiel zugunsten der SG entscheiden. Das zwischenzeitliche 4:2
für Rohrbach machte da keinen Unterschied mehr.

SG Stebbach/Richen – SV Babstadt 1:5 (0:3)

SG Stebbach/Richen II – FC Badenia Rohrbach II 5:2 (2:1)

FUSSBALL

SV Gemmingen – SG Stebbach/Richen 0:0

In der vergangenen Woche fand am Mittwochabend bei Flutlicht das Nachhol‐
derby beim SV Gemmingen statt. Nach den vergangenen zwei Siegen gegen
die Topteams aus Reichartshausen und Zaisenhausen sollte im Derby Sieg
Nummer drei folgen. Dementsprechend engagiert ging die SG in dieses Duell
und versuchte direkt die Kontrolle zu übernehmen. Da die Gastgeber allerdings
gut dagegen hielten sahen die 300 Zuschauer zu Beginn ein gutes, ausgegli‐
chenes Spiel, welches jedoch ohne die großen Torchancen auskam. Nach der
Anfangsviertelstunde schaffte es die SG sich leichte Vorteile zu erspielen und
konnte die Gemminger Defensive immer weiter unter Druck setzen. Diese hielt
dem Druck jedoch stand und so war die beste Chance, bis zu diesem Zeit‐
punkt, ein Schuss von Weerts, der aus 20 Metern knapp das linke Kreuzeck
verfehlte. Auch danach hatte die SG mehr vom Spiel, große Tormöglichkeiten
sprangen allerdings nicht heraus. In der 30. Minute entschied dann der, etwas
unglücklich agierende, Unparteiische, auf indirekten Freistoß im Strafraum für
die SG, da der Gemminger Keeper den Ball zu lange in der Hand hielt. Der Frei‐
stoß wurde jedoch von der Gemminger Mauer abgefangen und brachte somit
nichts ein. Vor der Pause schaffte es die SG dann keine großartigen Torchan‐
cen mehr herauszuspielen; mit Ausnahme eines Kopfballs von Zakel nach ei‐
nem Eckball. Die Gemminger, die über weite Strecken der ersten Halbzeit auf
Konter gelauert haben, schafften es dann kurz vor der Pause den Ball im
SG-Gehäuse unterzubringen, doch das Tor wurde wegen einer Abseitsstellung
zurecht nicht anerkannt.
Nach der Halbzeitpause war es erneut die SG, die die erste kleine Chance hat‐
te, doch Stoll setzte einen Schuss zu hoch an, wodurch er über das Tor flog.
Doch das war für lange Zeit auch die einzige Chance der SG, denn die Gem‐
minger kamen nun immer besser ins Spiel und schafften es ihre Konter zielstre‐
biger auszuspielen. Kurz nach der Chance von Stoll, war die SG dann im Glück
denn die Heimelf traf nach einem gut gespielten Konter nur die Latte. In der 56.
Spielminute musste die SG einen harten Schlag einstecken. Luca Caparelli ver‐
letzte sich am Knie und musste ausgewechselt werden. Wir wünschen gute
Besserung. Danach entwickelte sich ein Spiel ohne große Chancen, bei dem
die Gastgeber die bessere Mannschaft war. Nach einem Eckball zappelte der
Ball dann, etwas überraschend, im Tor der Gemminger, doch der Schiedsrich‐
ter entschied auf Stürmerfoul am Torwart, wodurch das Tor aberkannt wurde.
Gegen Ende des Spiels musste die SG vor allem in der Defensive arbeiten,
denn der SV Gemmingen entwickelte immer mehr Druck, doch die SG-Defen‐
sive um Keeper Fundis konnten das 0:0 über die Zeit retten. Somit ging das
erste Derby in dieser Saison mit 0:0 unentschieden zu Ende.



FRAUENGYMNASTIK

Aus Schokolade Osterhasen,
Osterglocken in den Vasen,

bunt bemalte Ostereier –
alles fertig für die Feier.

Schnell noch dies und das verstecken,
keiner solls zu schnell entdecken.

Es gibt Verstecke unterdessen,
die hatte man schon längst vergessen.

Erst beim großen Reinemachen
entdeckt man dann die Ostersachen

und kann mit diesen bunten Eiern
auch im August noch Ostern feiern.

FROHE OSTERN!



KINDERTURNEN

Sprung und Ringe

… bei den große Turnkids immer wieder cool.



HANDBALL

Saisonabschluss in Nordheim

Am Sonntag fand der letzte Spieltag der männlichen E-Jugend in Nordheim
statt. Gegen Bad Rappenau wurde sich in den Disziplinen Funino, koordinativ-
motorischen Wettkampfübungen und Handball gemessen. Beim Funino wurde
viel rotiert und jeder Spieler konnte sich zeigen, leider scheiterten wir zu oft an
den Torstangen. Hier zeigte sich der Gegner etwas treffsicherer und konnte
das Spiel somit für sich entscheiden.
Bei den koordinativ-motorischen Wettkampfübungen zeigten wir uns gewohnt
stark und erreichten abermals ein hervorragendes Ergebnis und konnten aus‐
gleichen.
Im abschließenden Handballspiel kamen erneut alle Spieler zu ausgeglichenen
Spieleinsätzen. Trotz der ständig wechselnden Mitspieler gelang es uns spie‐
lerisch immer wieder vor das gegnerische Tor zu kommen. Doch auch hier
musste man sich der eingespielteren Mannschaft aus Bad Rappenau knapp
geschlagen geben. Am Ende trennte man sich leistungsgerecht mit 2:4.
Alle Teilnehmer wurden zum Schluss geehrt und erhielten ihre verdiente Me‐
daille.

Das Trainerteam möchte sich bei allen Kinder für die tollen Leistungen in die‐
ser Saison bedanken.

Für den TB Richen spielten: Aniel Abicht, Finn Balschbach, Jannis Grasel, Juli‐
an Bieberle, Simon Heimbrecht, Luca Bender, Lukas Thomaier und Bennet
Wiedner, Theo Utz, Johannes Steudinger, Marlon Sprenger, Nick Zeiser.
Trainer: Joachim Beil und Torben Wiedner

JUGENDHANDBALL-FÖRDERVEREIN

Vielen Dank für Ihr Engagement!

Beitrittserklärung
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zur Förderung des Jugendhandballs beim
TB Richen und erkenne die Vereinssatzung an.

Name, Vorname:

Geburtstdatum:

Straße, Hausnummer:

PLZ, Wohnort:

Datum, Unterschrift:

Einzugsermächtigung

Hiermit ermächtige ich den Verein zur Förderung des Jugendhandballs beim
TB Richen zu Lasten meines unten angegebenen Kontos bis auf Widerruf jär‐
hlich zum 1. Mai jeden Jahres den fälligen Mitgliedsbeitrag sowie eine steuer‐
abzugsfähige Spende in Höhe von €
(in Worten ) abzurufen.
Eine Spendenbescheinigung wird auf Antrag erteilt.

Kontoinhaber:

Geldinstitut:

IBAN:

Ort, Datum: Unterschrift:

Beitragsordnung

1. Der Jahresmitgliedsbeitrag wurde gemäß § 7 der Vereinssatzung von der
Mitgliederversammlung festgesetzt.
2. Der Jahresmitgliedsbeitrag beträgt zur Zeit EURO 6,- für jedes Mitglied.
3. Der Einzug des Beitrags erfolgt durch Abbuchungsverfahren zum 1. Mai jeden Jahres.

Beitragskonto des Vereins zur Förderung des Jugendhandballs beim TB Richen ist:
Kreissparkasse Heilbronn, IBAN: DE53 6205 0000 0020 2970 06, BIC: HEISDE66XXX





VORSTANDSCHAFT
1. VORSITZENDER Thomas Uhler 0175 4997241
2. VORSITZENDE Christina Wolf 0157 36278585
KASSIER Stefan Pretz 07262 9999447
SCHRIFT- UND PROTOKOLL‐
FÜHRERIN

Annette Oßwald 07262 20041

ANSPRECHPARTNER

IMPRESSUM

ONLINE-AUSGABE

GYMNASTIK/FITNESS
FRAUENGYMNASTIK Hildegard Zeller 07262 4791

Martha Uhler 07262 8035
WOHLFÜHLGRUPPE Roland Blaser 07262 1515
AEROBIC Sandra Gehrig 07262 2064343

Petra Kuchler 07262 7719
FOND OF LIFE Simone Wolf 07262 7149

Sibylle Müller 0176 97541606
KINDERTURNEN Simone Wolf 07262 7149

gibt’s jetzt auch digital!Das

Lesen unter: tbrichen.de/guggamol

HERAUSGEBER Turnerbund 1910 Richen e.V.
DRUCKWERBESEITEN Druckservice Leyrer Ittlingen
ERSCHEINUNG Während des Spielbetriebs monatlich
INHALT Abteilungen
REDAKTION/SATZ/LAYOUT Barbara Oßwald, Alina Fried, Svenja Dalferth
REDAKTIONSSCHLUSS Jeweils am 20. jeden Monats
KONTAKT guggamol@tbrichen.de



HIP-HOP
ABTEILUNGSLEITERIN Jasmin Hirzel 07262 601172
TRAINER BINIS Emmi Mireisz 01517 0553768

Nele Mühling 07262 20238
TRAINER HOPPERS Janina Wolf 0157 89044700

Shirin Hirzel 0163 1285150
TRAINER COOLIES Katja Mireisz 07262 204853

Jasmin Hirzel 07262 601172
TRAINER NAMELESS Gilian Griese 0176 21802113

Jasmin Hirzel 07262 601172

HANDBALL
ABTEILUNGSLEITUNG Julian Müller 0176 70501049

Janina Wolf 0157 89044700
JUGENDLEITER Lukas Sommerfeld 0176 84188360
SPIELTECHNIK Jochen Schwenda 0157 73185268
TRAINER DAMEN Tobias Gimber 0170 3063161
TRAINER HERREN Peter Himmelsbach 0176 84161133
B-JUGEND MÄNNL. Lukas Sommerfeld 0176 84188360

Markus Gottstein 0178 6837348
C-JUGENDWEIBL. Tobias Gimber 0170 3063161
D-JUGEND MÄNNL.. Torben Wiedner 0172 5928677

Joachim Beyl 0152 05200492
D-JUGENDWEIBL. Tobias Gimber 0170 3063161
E-JUGEND MÄNNL. Felix Dalferth 0151 20646477

Janina Wolf 0157 89044700
E-JUGENDWEIBL. Sebastian Fecker 0176 75862223
F-JUGEND GEM. Tobias Gimber 0170 3063161

FUSSBALL
ABTEILUNGSLEITUNG Tobias Fundis

Alexander Mühling 01705251079
Fabian Ehehalt 0151 11727199
Felix Ehehalt 0160 7821599

TRAINER 1. MANNSCHAFT Georg Wegmann
Manuel Bender 0151 40449281

BETREUER 1B Zlatko Durisic 0176 72930754
ALTE HERREN Viktor Schilling 0152 52300991

Fabio Sousa 0176 22505507
JUGENDLEITER Jochen Gehrig 0170 5418566
E-JUGEND Manuel Edwell 0176 70078254
F-JUGEND Dirk Wittmann 0151 55607556
BAMBINI Patric Hooge 0175 4813710

Jochen Fegert 0177 2354168

ANSPRECHPARTNER TRAININGSZEITEN

GYMNASTIK
FRAUENGYMNASTIK Mo 19.00-20.00 Uhr Burgberghalle
SEN. WOHLFÜHLGRUPPE Fr 15.15-16.15 Uhr Burgberghalle

FITNESS
FOND OF LIFE Mo 20.30-21.30 Uhr Burgberghalle
AEROBIC Di 19.30-20.30 Uhr Burgberghalle

KINDERTURNEN
ELTERN-KIND-TURNEN Mo 15.30-16.15 Uhr Burgberghalle
3-5 JAHRE Mo 16.15-17.00 Uhr Burgberghalle
AB 6 JAHRE Mo 17.00-18.00 Uhr Burgberghalle

HIP-HOP
HIP-HOP HOPPERS Di 17.00-17.45 Uhr Burgberghalle
NAMELESS Di 17.45-18.45 Uhr Burgberghalle
HIP-HOP COOLIES Di 18.45-19.30 Uhr Burgberghalle
HIP-HOP BINIS Mi 16.30-17.15 Uhr Burgberghalle
HIP-HOP Mi 17.15-18.00 Uhr Burgberghalle

HANDBALL
DAMEN Di 20.00-22.00 Uhr Hardwaldhalle

Do 19.00-21.00 Uhr Schmiedgrundhalle
HERREN Di 20.30-22.00 Uhr Schmiedgrundhalle

Do 20.30-22.00 Uhr Schmiedgrundhalle
B-JUGEND MÄNNL. Di 19.00-20.00 Uhr Hardwaldhalle

Do 18.30-20.00 Uhr Hardwaldhalle
C-JUGENDWEIBL. Di 18.30-20.00 Uhr Schmiedgrundhalle

Do 18.15-19.30 Uhr Schmiedgrundhalle
D-JUGEND MÄNNL. Di 18.30-20.00 Uhr Hardwaldhalle

Do 18.30-20.00 Uhr Hardwaldhalle
D-JUGENDWEIBL. Di 18.30-20.00 Uhr Schmiedgrundhalle

Do 17.45-19.00 Uhr Schmiedgrundhalle
E-JUGEND MÄNNL. + WEIBL. Di 17.30-18.45 Uhr Schmiedgrundhalle

Do 17.30-18.45 Uhr Schmiedgrundhalle
F-JUGEND GEMISCHT Do 16.45-17.45 Uhr Schmiedgrundhalle

FUSSBALL
HERREN Di 19.00-20.45 Uhr Sportplatz Richen

Fr 19.00-20.45 Uhr Sportplatz Stebbach
AH Fr 20.00 Uhr
E- UND F-JUGEND Fr 17.00-18.30 Uhr Sportplatz Richen
BAMBINI Do 17.30-18.30 Uhr Sportplatz Richen



MITGLIEDSCHAFT

Unterstützen Sie uns durch Ihre Mitgliedschaft!

Liebe Sportfreunde,

Wir bieten ein breites Spektrum an Sport- und Bewegungsangeboten wie Ae‐
robic, Fußball, Handball, Kinderturnen, Gymnastik und Hip-Hop an; auch eine
passive Mitgliedschaft ist möglich.

Sie finden sicher das passende Angebot für sich. Jeder, der bei uns mitmacht,
ist eine wichtige Säule des Vereins und unterstützt durch seinen Beitrag zu‐
dem dauerhaft die Jugend- und Vereinsarbeit. Bei einer aktiven Teilnahme
können Sie auch dem eigenen Körper etwas Gutes tun.

Sie können jedes Abteilungsangebot zweimal kostenlos und unverbindlich tes‐
ten. Schauen Sie einfach bei der Abteilung vorbei, die Ihr Interesse geweckt
hat oder wenden Sie sich an den/die Abteilungsleiter/in. Beim Mitmachen kön‐
nen Sie am besten beurteilen, ob Sie die passende Sportart gefunden haben.
Erst danach ist eine Anmeldung erforderlich.

Die Beitrittserklärung mit Datenschutzerklärung finden Sie auf unserer Inter‐
netseite www.tbrichen.de unter > Verein > Mitglied werden zum Download.

Den ausgefüllten Antrag senden Sie bitte an unsere Anschrift oder geben ihn
bei einem Vorstandsmitglied oder einem/r Abteilungsleiter/in ab.

/seniorenstift /seniorenstift_eppingen

  GEMEINSAM PFLEGE GESTALTEN 

           Seniorenstift Eppingen GmbH & Co. KG



HSG HOHENLOHE 2 – DAMEN
Creutzfelder Sporthalle Pfedelbach
16.00 Uhr

HARDHEIM 2 – HERREN
Walter-Hohmann-Schulsporthalle Hardheim
17.25 Uhr

SU NECKARSULM 3 – DAMEN
Pichterichhalle Neckarsulm
15.00 Uhr

HERREN 1 – TSV ANGELBACHTAL
Sportplatz Richen
15.30 Uhr

SU NECKASULM 2 – HERREN
Pichterichhalle Neckarsulm
17.00 Uhr

FV ELSENZ – HERREN 1
Sportplatz Elsenz
15.30 Uhr

HERREN 1 – SV HILSBACH
Sportplatz Richen
19.00 Uhr

SV TIEFENBACH – HERREN 1
Sportplatz Tiefenbach
15.30 Uhr

HERREN – SU NECKARSULM 2
Hardwaldhalle Eppingen
17.00 Uhr

TB-HIGHLIGHTS DESMONATS

SO, 02.04.

SO, 16.04.

SA, 22.04.

DO, 06.04.

MO, 10.04.

SO, 23.04.

TG SINSHEIM – HERREN 1
Helmut-Gmelin-Stadion SNH
15.30 Uhr

SA, 29.04.

DAMEN – HSG ODEN-BAU
Hardwaldhalle Eppingen
14.30 Uhr

HERREN – TSV BUCHEN 2
Hardwaldhalle Eppingen
16.30 Uhr

SO, 30.04.

HERREN 1 – SG U.GIMP.
Sportplatz Stebbach
15.30 Uhr
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TERMINE UND FEIERTAGE IM APRIL 2023

FR, 21.04.

SO, 23.04.

MO, 01.05.

SO, 30.04.

FR, 07.04.

SA, 01.04.

SO, 16.04.

MITGLIEDERVERSAMMLUNG TB RICHEN
Clubhaus Richen
19.30 Uhr

ERSTKOMMUNION
Katholische Kirchengemeinde Richen
Katholische Kirche Mariä Geburt Richen
10.30 Uhr

MAIFEST
Angelverein Richen
Feuerwehrgerätehaus Richen
11 Uhr

KONFIRMANDEN-GOTTESDIENST
Evangelische Kirche Richen
10.15 Uhr

FORELLENRÄUCHERN AUF VORBESTELLUNG
Angelverein Richen
Feuerwehrgerätehaus Richen
12 Uhr

BURGBERGBASAR
Mit Weißwurstfrühstück, Kaffee und Kuchen
Förderverein zur Förderung der Burgberschule Richen e.V.
Burgberghalle Richen
10 – 13 Uhr

FRÜHLINGSERWACHEN
Gemütliches Beisammensein bei Kuchen, Liedern & mehr
Ev. Kirchengemeinde Ittlingen-Richen
Ev. Gemeindehaus Richen
14 Uhr

REPARATURCAFÉ & CAFÉ „GLÜCKSMOMENTE“
Bauernmuseum Richen
14 – 17 Uhr



Turnerbund 1910 Richen e.V.
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Richener Vereins- und Dorfgeschehen


